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1 Presentación 

Parque Nacional de Snowdonia y las montañas de Gales 

Snowdonia, conocido en galés como Yr Wyddfa (“la tumba”), es el parque nacional más extenso de Gales y uno 
de los espacios naturales más impresionantes de Gran Bretaña. Creado hace más de medio siglo, reúne algunos 
de los paisajes más emblemáticos del país: montañas escarpadas, verdes colinas, frondosos valles y estuarios 
de extraordinaria belleza. 

En el corazón del parque se alza el monte Snowdon, con 1.085 metros de altura, la cumbre más elevada de 
Gales e Inglaterra. Sus perfiles rocosos y de origen volcánico, formados por pedregales, crestas y abruptos 
acantilados, lo han convertido en un destino muy apreciado por senderistas y amantes de la montaña. Sin 
embargo, Snowdonia también sorprende por sus rincones más tranquilos y verdes. En zonas como Ffestiniog o 
Betws-y-Coed aparecen bosques de robles, ríos cristalinos, cascadas y amplias llanuras cubiertas de brezo, 
como las del sereno Migneint. 

La Costa Norte de Gales 
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Explorar la costa norte de Gales supone descubrir uno de los entornos más auténticos y espectaculares del 
Reino Unido. Aquí, el mar y la montaña se unen creando paisajes de gran fuerza y belleza. Acantilados 
impresionantes, playas naturales y pequeños pueblos pesqueros conforman un litoral lleno de personalidad, 
donde la historia también está muy presente gracias a sus castillos medievales junto al mar. 

La brisa atlántica y la naturaleza salvaje acompañan cada recorrido, ofreciendo una constante sensación de 
libertad. Durante el viaje combinaremos itinerarios por el interior del Parque Nacional de Snowdonia con rutas 
por algunos de los acantilados y paisajes costeros más destacados del norte de Gales. 

Pueblos con encanto galés 

Localidades como Betws-y-Coed, Beddgelert o Llanberis permiten acercarse a la esencia cultural de Gales. Sus 
calles, comercios artesanales y propuestas gastronómicas reflejan el carácter tradicional de la región. En 
Llanberis, además, se puede visitar el Museo de la Minería de Dinorwig, que muestra el importante pasado 
industrial de la zona, o subir al Snowdon en su famoso tren cremallera, ideal para disfrutar de las vistas de una 
manera más relajada. 

A lo largo del viaje también habrá tiempo libre para descubrir la cultura galesa, donde las tradiciones, el idioma 
y la hospitalidad local continúan formando parte del día a día. 

2 Datos básicos 

Destino: Snowdonia y Gales. 
Actividad: Senderismo. 
Nivel físico: A 
Duración: 7 días. 
Época: De abril a octubre. 
Grupo mínimo-máximo: 5-8 personas. 

2.1 Nivel físico y tipo de terreno para este viaje 
Nivel físico requerido 

A Forma física normal, con hábito de caminar 
No se precisa experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m 

A+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m 

B Forma física buena, con hábito de hacer deportes aeróbicos 
Aconsejable experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m 

B+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m 

C Forma física muy buena 
Imprescindible experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m 

 

Algunas aclaraciones del nivel físico requerido 

El nivel físico exigido lo marca el desnivel máximo acumulado a lo largo de una jornada. 
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El nivel físico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la 
actividad. 

El tipo de terreno varía entre terreno relativamente cómodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con mayor 
inclinación. En el caso de que haya algún tramo donde se tenga que usar las manos para superar algún obstáculo o se camine por 
caminos aéreos se indicará en el programa. 

El ritmo de progresión se hace más constante y con descansos más cortos a medida que pasamos 

3 El destino 

Snowdonia, conocido en galés como Yr Wyddfa, es uno de los espacios naturales más espectaculares del Reino 
Unido y el Parque Nacional más extenso de Gales. Este impresionante territorio combina montañas 
imponentes, suaves colinas verdes, bosques frondosos y estuarios de extraordinaria belleza, creando un 
entorno ideal para los amantes de la naturaleza y el senderismo. 

En el corazón del parque se alza el emblemático pico Snowdon, la montaña más alta de Gales e Inglaterra con 
1.085 metros de altitud. Sus escarpadas laderas, de origen volcánico, y sus afiladas cumbres han convertido 
este lugar en un destino mítico para senderistas y montañeros de todo el mundo. Las vistas desde sus alturas 
ofrecen panorámicas inolvidables de lagos, valles y costas salvajes. 

Pero Snowdonia no es solo alta montaña. El parque también sorprende por sus paisajes más suaves y 
tranquilos, donde pequeños valles cubiertos de robles, ríos cristalinos y cascadas crean escenarios llenos de 
encanto. En lugares como Ffestiniog o Betws-y-Coed, la naturaleza se muestra en todo su esplendor, entre 
extensas llanuras cubiertas de brezo y rincones de gran serenidad. 

Viajar a Snowdonia es descubrir una tierra de leyendas, tradición celta y paisajes inolvidables, donde cada 
sendero invita a conectar con la naturaleza y disfrutar de una experiencia auténtica en el corazón de Gales. 

Explorar la costa norte de Gales es descubrir un territorio lleno de paisajes espectaculares, donde el océano y 
la montaña se unen para crear uno de los rincones más fascinantes del Reino Unido. Esta región cautiva por su 
naturaleza salvaje, sus tradiciones y el encanto de sus pequeños pueblos costeros, que conservan intacta toda 
la esencia del país galés. 

A lo largo del litoral, impresionantes acantilados, amplias playas y bahías de gran belleza ofrecen panorámicas 
inolvidables a cada paso. Entre el sonido del mar y la fuerza del viento atlántico, aparecen fortalezas y castillos 
medievales que recuerdan la intensa historia de esta tierra, creando un paisaje cargado de magia y 
personalidad. 

Nuestro viaje combinará espectaculares rutas de senderismo por el interior del Parque Nacional de Snowdonia 
con recorridos por algunos de los acantilados y senderos costeros más impresionantes del norte de Gales. 
Montañas, lagos, verdes valles y paisajes marinos se unen en una experiencia única para disfrutar de la 
naturaleza en estado puro y descubrir la auténtica esencia de esta región legendaria. 

Pueblos con encanto como Betws-y-Coed, Beddgelert o Llanberis permiten descubrir el lado más auténtico y 
cultural de Gales. Sus calles llenas de historia, pequeñas tiendas de artesanía, acogedores cafés y la 
gastronomía tradicional galesa convierten cada visita en una experiencia única y llena de encanto. 
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En Llanberis, a los pies del majestuoso Snowdon, es posible conocer el pasado industrial de la región visitando 
antiguos espacios mineros y centros de interpretación que muestran la importancia de la minería en la vida 
local. También se puede disfrutar del famoso tren de cremallera que asciende hasta la cima de la montaña, una 
forma cómoda y espectacular de contemplar algunos de los paisajes más impresionantes del Parque Nacional. 

A lo largo del viaje contaremos con tiempo libre para pasear tranquilamente por estos rincones llenos de 
personalidad y sumergirnos en la esencia de la cultura galesa, donde las tradiciones, el idioma y la hospitalidad 
de sus habitantes siguen formando parte de la vida cotidiana. 

4 Programa 

A continuación, puede ver el Programa resumen (objetivo de la jornada, distancia, desniveles y duración) y el 
Programa detallado con la descripción de los aspectos más relevantes. 

4.1 Programa resumen 
Día 1. Vuelo a Manchester. Viaje a Rowen. Llegada al alojamiento. 

Día 2. La Peninsula de Llyn y los castillos medievales del Norte de Gales.  

Distancia: 10 km. Desnivel + 30 m, Desnivel – 300 m. 

Día 3. Ascensión a Snowdon Peak (1085m).  

Distancia: 12 km. Desnivel + 785 m, Desnivel – 785m. 

Día 4. Beddgerest, el desfiladero Aberglaslyn y el lago Idwal. 

Aberglaslyn Pass Circular. Distancia: 10 km. Desnivel +320 m, Desnivel – 320 m. 

Lago Idwal. Distancia: 5 km. Desnivel + 100 m, Desnivel – 100 m. 

Día 5. Holyhead mountain, los acantilados de South Stack y el castillo Conway. 

Distancia: 9 km. Desnivel + 400 m, Desnivel – 400 m. 

Día 6.  Las cascadas de Coed y el bosque Brenin. 

Distancia: 14 km. Desnivel + 430 m, Desnivel – 430 m. 

Día 7. Visita Manchester. Vuelo de regreso. 

4.2 Programa detallado 
Día 1. Vuelo a Manchester. Viaje a Rowen. Llegada al alojamiento.  

Tras nuestra llegada a Manchester, nos dirigiremos hacia Gales recorriendo aproximadamente 130 
kilómetros hasta alcanzar nuestro alojamiento, una encantadora “Country House” situada en plena campiña 
galesa, en las proximidades del tranquilo pueblo de Rowen. 

Rodeado de verdes praderas, suaves colinas y paisajes típicos del norte de Gales, este acogedor alojamiento 
será el lugar perfecto para descansar y disfrutar de la tranquilidad y la belleza natural del entorno desde el 
primer día del viaje. 

Día 2. La Peninsula de Llyn y los castillos medievales del Norte de Gales.  

En 2012, Wales Coast Path se convirtió en la primera gran ruta costera del mundo en recorrer de forma 
continua todo un país, ofreciendo un espectacular itinerario de unos 1.400 km que atraviesa playas salvajes, 
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estuarios, imponentes acantilados y frondosos bosques. Un recorrido único donde la naturaleza galesa se 
muestra en toda su diversidad y belleza. 

Nuestro viaje comienza explorando la impresionante península de Llyn Peninsula, un entorno privilegiado 
rodeado por el mar de Irlanda y la bahía de Cardigan. Este territorio protegido alberga importantes reservas 
naturales y constituye un auténtico refugio para numerosas especies de aves marinas. En su extremo más 
occidental se encuentra la mística isla de Bardsey Island, un lugar cargado de historia monástica y reconocido 
por su extraordinaria riqueza natural. 

Tras la ruta, emprenderemos el regreso disfrutando de las magníficas vistas del imponente castillo de 
Caernarfon Castle, una de las fortalezas medievales más emblemáticas del país. Este conjunto histórico, junto 
con otros castillos y murallas del norte de Gales, está declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, y 
constituye uno de los grandes tesoros culturales del país. 

El Caernarfon Castle, conocido en galés como Castell Caernarfon, es una de las fortalezas medievales más 
impresionantes del norte de Gales. Su majestuosa silueta junto al mar lo convierte en uno de los monumentos 
históricos más emblemáticos del país. 

Mandado construir en el siglo XIII por el rey Eduardo I de Inglaterra, este castillo formó parte del ambicioso 
sistema defensivo conocido como la “cadena de castillos” durante la conquista de Gales. Su arquitectura 
imponente y su excelente estado de conservación lo han convertido en un símbolo del poder medieval en la 
región. 

Hoy en día, el castillo de Caernarfon está reconocido como Patrimonio Mundial de la UNESCO, siendo una visita 
imprescindible para quienes desean descubrir la historia, la cultura y el legado medieval de Gales en un entorno 
realmente espectacular 

La conocida ruta circular del Uwchmynydd Circuit recorre el extremo más occidental de la península de Llyn 
Peninsula, ofreciendo uno de los paisajes costeros más espectaculares del norte de Gales. Desde sus senderos 
se disfrutan vistas excepcionales hacia Bardsey Island (Ynys Enlli), un enclave cargado de espiritualidad e 
historia. 

Esta isla fue durante siglos un importante destino de peregrinación cristiana, y todavía hoy conserva las ruinas 
de un antiguo monasterio agustino que evocan su pasado sagrado y su profundo valor cultural. 

El recorrido comienza en Mynydd Mawr, cuyo nombre en galés significa “Gran Montaña”, y continúa siguiendo 
parte del famoso Wales Coast Path, que bordea esta espectacular costa atlántica. 

A lo largo de la caminata, el visitante se adentra en un entorno natural privilegiado, donde es habitual observar 
una gran variedad de aves marinas. Con un poco de suerte, también pueden avistarse delfines y focas en 
libertad, completando una experiencia inolvidable en plena naturaleza salvaje de Gales. 

Distancia: 10 km. Desnivel + 30 m, Desnivel – 300 m. 

Día 3. Ascensión a Snowdon Peak (1085m).  

Hoy realizaremos una de las experiencias más emblemáticas del viaje: la ascensión al punto más alto de Gales, 
el majestuoso Snowdon (Yr Wyddfa), que con sus 1.085 metros de altitud regala unas vistas espectaculares 
sobre los valles, montañas y lagos de los alrededores, como el precioso Llyn Padarn. 

Para quienes prefieran una subida más cómoda, el histórico tren de cremallera que parte de Llanberis permite 
alcanzar la cumbre de forma relajada, disfrutando del paisaje en todo momento. Sin embargo, los más 
aventureros podrán optar por alguna de las rutas a pie que ascienden por la vertiente opuesta, atravesando un 
entorno natural perfectamente conservado. El desnivel, cercano a los 800 metros, supone un reto moderado, 
pero la belleza del recorrido y la recompensa final hacen que cada paso merezca la pena. 
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Tras la excursión, contaremos con tiempo libre para descubrir el encanto de Llanberis, un pintoresco pueblo 
situado junto al lago glaciar Padarn, donde también se encuentra el histórico Dolbadarn Castle, testigo 
silencioso del pasado medieval de la región. 

Llanberis es uno de los lugares más privilegiados para descubrir el norte de Gales, situado en un entorno 
espectacular a los pies del majestuoso Snowdon (Yr Wyddfa). Este pequeño pueblo combina a la perfección 
naturaleza, historia y paisajes de montaña, convirtiéndose en una base ideal para explorar la región. 

A pesar de su tamaño, Llanberis ofrece numerosas posibilidades para el visitante, especialmente para quienes 
disfrutan del aire libre y los entornos naturales. Sus calles, con un encanto tradicional muy marcado, invitan a 
pasear tranquilamente y descubrir la arquitectura típica de la zona, con casas de piedra y edificios que 
conservan la esencia galesa. 

Entre sus principales atractivos destaca el histórico Dolbadarn Castle, una antigua fortaleza medieval que 
domina el paisaje y ofrece unas vistas magníficas del entorno. Además, el cercano Llyn Padarn aporta un 
escenario de gran belleza, con aguas tranquilas rodeadas de montañas que completan una estampa inolvidable. 

Llanberis es, sin duda, una parada imprescindible para quienes desean vivir la esencia más auténtica del paisaje 
montañoso de Gales. 

El Dolbadarn Castle es una imponente fortaleza medieval situada en un enclave privilegiado a los pies del paso 
de montaña de Llanberis Pass, en el norte de Gales. Construido a comienzos del siglo XIII por el príncipe gales 
Llywelyn el Grande, este castillo desempeñó un papel clave tanto estratégico como simbólico en la afirmación 
del poder del antiguo principado de Gales. 

Sus ruinas, perfectamente integradas en el paisaje montañoso, evocan la importancia histórica del lugar y 
permiten imaginar su relevancia en la defensa del territorio. Entre sus elementos más destacados se encuentra 
su torre de piedra, considerada por los expertos como uno de los mejores ejemplos conservados de 
arquitectura militar galesa de planta circular. 

Hoy en día, Dolbadarn Castle ofrece a los visitantes un entorno único donde historia y naturaleza se funden, 
con vistas espectaculares hacia los lagos y montañas que rodean Llanberis, convirtiéndolo en una parada 
imprescindible para quienes desean descubrir el legado medieval de Gales. 

Inaugurado en 1896, el Snowdon Mountain Railway es mucho más que un simple medio de transporte; se 
trata de una de las experiencias ferroviarias de montaña más impresionantes del mundo. 

El recorrido comienza en el encantador pueblo de Llanberis y asciende lentamente a través del espectacular 
entorno del Parque Nacional de Snowdonia (Eryri), atravesando paisajes de gran belleza donde se combinan 
montañas, valles y lagos glaciares. 

Este histórico tren de cremallera permite acceder cómodamente a la cima del mítico Snowdon (Yr Wyddfa), el 
punto más alto de Gales e Inglaterra. Durante la ascensión, el viajero disfruta de panorámicas inolvidables que 
convierten el trayecto en una experiencia única e irrepetible en pleno corazón de la naturaleza galesa. 

Realizar la ascensión al Snowdon supone alcanzar el punto más alto de Gales, en pleno corazón del espectacular 
Parque Nacional de Snowdonia. Este impresionante entorno natural se caracteriza por sus picos escarpados, 
profundos valles y numerosos lagos de origen glaciar, ofreciendo paisajes que recuerdan a las Highlands 
escocesas por su belleza salvaje y su carácter montañoso. 

Con más de 1.000 metros de altitud y la particularidad de encontrarse muy cerca del mar, el relieve presenta 
desniveles pronunciados que aportan emoción a la ruta. Sin embargo, sus senderos bien trazados y accesibles 
permiten que la subida sea realizable para un amplio perfil de visitantes, convirtiéndola en una experiencia de 
montaña inolvidable en uno de los escenarios naturales más emblemáticos del Reino Unido. 

Distancia: 12 km. Desnivel + 785 m, Desnivel – 785m. 
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Día 4. Beddgerest, el desfiladero Aberglaslyn y el lago Idwal. 

Desde el encantador pueblo de Beddgelert, situado en pleno corazón del Parque Nacional de Snowdonia, 
iniciaremos una atractiva ruta circular que nos conducirá hasta el espectacular Aberglaslyn Pass. Este 
desfiladero, uno de los más bellos del norte de Gales, sorprende por la fuerza del paisaje, donde el río Afon 
Glaslyn serpentea entre paredes rocosas cubiertas de vegetación y frondosos bosques. 

La jornada continuará con una ruta en las impresionantes montañas de Glyderau, realizando un recorrido 
circular alrededor del mágico Llyn Idwal, un lago de origen glaciar rodeado de picos escarpados y paisajes de 
gran belleza. Un entorno perfecto para disfrutar de la esencia más pura y salvaje de la naturaleza galesa. 

Beddgelert es un encantador pueblo situado en pleno corazón del Parque Nacional de Snowdonia, en el 
noroeste de Gales. Rodeado de un entorno natural de gran belleza, este destino destaca por su atmósfera 
tranquila y su carácter tradicional, que lo convierten en uno de los rincones más apreciados de la región. 

Sus casas de piedra, su ambiente acogedor y su localización privilegiada a los pies de algunas de las montañas 
más emblemáticas del país le confieren un aire casi alpino. Además, su cercanía al imponente Snowdon lo 
convierte en un punto de partida ideal para numerosas rutas de senderismo que recorren paisajes 
espectaculares de valles, bosques y ríos. 

Beddgelert es, sin duda, una parada imprescindible para quienes desean disfrutar de la esencia más auténtica 
de Snowdonia, combinando naturaleza, tradición y paisajes inolvidables. 

Desde el encantador pueblo de Beddgelert iniciaremos una atractiva ruta circular que nos conducirá hasta el 
espectacular Aberglaslyn Pass, uno de los desfiladeros más impresionantes de Gales. 

Este paraje natural deslumbra por la belleza de su entorno, donde el río Afon Glaslyn fluye entre estrechos 
valles y pronunciados acantilados cubiertos de vegetación. El contraste entre el agua cristalina, la roca y el 
bosque crea un paisaje de gran fuerza visual y una experiencia de senderismo realmente inolvidable. 

Aberglaslyn Pass Circular. Distancia: 10 km. Desnivel +320 m, Desnivel – 320 m. 

Llyn Idwal es un impresionante lago de origen glaciar situado muy cerca de Llanberis, en pleno Parque Nacional 
de Snowdonia (Eryri), al noroeste de Gales. Considerado uno de los lagos naturales más bellos del país, destaca 
por su espectacular entorno montañoso y su gran valor paisajístico y ecológico. 

El sendero que rodea el lago ofrece una ruta accesible y muy escénica, perfecta para disfrutar de la tranquilidad 
del entorno y de las vistas que regalan las majestuosas montañas de Glyderau. A lo largo del recorrido, el 
visitante se encuentra con paisajes de gran fuerza visual, donde la roca, el agua y la luz crean una atmósfera 
única y memorable. 

Lago Idwal. Distancia: 5 km. Desnivel + 100 m, Desnivel – 100 m. 

Día 5. Holyhead mountain, los acantilados de South Stack y el castillo Conway. 

Esta magnífica ruta de senderismo por la Reserva Natural de South Stack Cliffs nos conduce a uno de los 
enclaves más espectaculares de la Costa Norte de Gales. A lo largo del recorrido se alcanza el emblemático faro 
de South Stack, situado en un entorno de acantilados impresionantes que sirven de refugio a numerosas 
especies de aves marinas. El camino continúa hacia la cima de Holyhead Mountain, atravesando extensas zonas 
de brezal y paisajes costeros de gran belleza natural. 

Para completar la jornada, realizaremos una visita a la encantadora ciudad amurallada de Conwy, uno de los 
conjuntos históricos mejor conservados del país. Situada junto al estuario del río Conwy, esta localidad destaca 
por su imponente castillo medieval, sus murallas perfectamente preservadas y su pintoresco puerto. Su 
extraordinario valor patrimonial ha sido reconocido por la UNESCO, convirtiéndola en una parada 
imprescindible para descubrir la historia y el encanto del norte de Gales. 
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Conwy es una encantadora ciudad histórica amurallada situada en la costa norte de Gales, dentro del condado 
del mismo nombre. Su ubicación privilegiada junto al estuario del río Conwy le otorga un atractivo especial, 
donde el mar y la historia se encuentran en un entorno de gran belleza. 

La ciudad es famosa por su impresionante castillo medieval, uno de los mejor conservados del país, así como 
por sus antiguas murallas que prácticamente rodean por completo el casco histórico. Sus calles estrechas, su 
pintoresco puerto y su ambiente tradicional la convierten en un destino lleno de encanto y autenticidad. 

Gracias a la extraordinaria conservación de su conjunto monumental medieval, Conwy ha sido reconocida 
como Patrimonio Mundial por la UNESCO, consolidándose como una de las visitas imprescindibles para 
quienes recorren el norte de Gales. 

Esta magnífica ruta a través de la Reserva Natural de South Stack Cliffs ofrece una de las experiencias más 
completas de la costa norte de Gales. El recorrido comienza en el aparcamiento del centro de visitantes de la 
RSPB, punto de partida ideal para adentrarse en este espectacular entorno natural. 

Desde allí, el sendero conduce hasta la Torre de Ellin, un excelente mirador equipado para la observación de 
aves y acantilados, donde también se obtienen magníficas vistas del emblemático faro de South Stack 
Lighthouse. Este primer tramo ya ofrece una introducción inmejorable a la belleza salvaje del paisaje costero. 

La ruta continúa hacia el acceso del faro y prosigue siguiendo el camino litoral, pasando junto a un pequeño 
lago hasta iniciar la ascensión a la cima de Holyhead Mountain. En el ascenso se atraviesan restos históricos 
como los muros de piedra de Caer y Twr, un antiguo asentamiento fortificado de origen romano que añade un 
interesante componente cultural al recorrido. 

Desde la cumbre, las vistas panorámicas sobre Holyhead y su puerto son simplemente espectaculares, 
ofreciendo una recompensa inolvidable al esfuerzo de la subida. La ruta finaliza con un agradable descenso por 
senderos suaves en la vertiente sureste, completando así una experiencia de senderismo que combina 
naturaleza, historia y paisajes de gran belleza. 

Distancia: 9 km. Desnivel + 400 m, Desnivel – 400 m. 

Día 6.  Las cascadas de Coed y el bosque Brenin. 

Hoy realizaremos una agradable y escénica caminata por uno de los entornos forestales más bellos de Gales. 
Nos adentraremos en el impresionante Coed y Brenin Forest, un extenso bosque mixto de robles y coníferas 
que ofrece un paisaje natural de gran riqueza y serenidad. 

Durante el recorrido, disfrutaremos de una ruta circular muy accesible y perfectamente señalizada, que 
discurre por senderos forestales rodeados de vegetación autóctona. A lo largo del camino, el entorno nos 
sorprenderá con la presencia de dos espectaculares cascadas, que aportan un toque aún más mágico a la 
experiencia. 

Este itinerario permite descubrir de cerca la flora característica del Parque Nacional de Snowdonia, en un 
ambiente tranquilo donde naturaleza, agua y bosque se combinan para ofrecer una jornada de senderismo 
realmente inolvidable. 

Esta es una ruta de senderismo especialmente atractiva, que comienza con una subida algo exigente a través 
de un frondoso bosque, creando un inicio más dinámico y aventurero. Sin embargo, el esfuerzo inicial se ve 
rápidamente recompensado, ya que el sendero se suaviza poco después, permitiendo disfrutar del recorrido 
con mayor comodidad mientras se avanza por un entorno natural de gran belleza. 

A lo largo de la ruta, tanto en la ida como en el descenso, se pueden contemplar dos espectaculares cascadas 
que aportan un encanto especial al paisaje. El sonido del agua y el entorno boscoso crean una experiencia muy 
agradable y envolvente. 
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El camino continúa siguiendo el curso del río, en un tramo tranquilo y muy pintoresco que conduce de regreso 
hasta el aparcamiento. Se trata de una zona bien acondicionada, con senderos claramente señalizados y 
paneles informativos que facilitan la orientación y enriquecen la experiencia del visitante. 

Distancia: 14 km. Desnivel + 430 m, Desnivel – 430 m. 

Día 7. Visita Manchester. Vuelo de regreso. 

Si la programación de los vuelos lo permite, contaremos con tiempo libre para realizar una breve visita a la 
vibrante ciudad de Manchester, una de las urbes más dinámicas del Reino Unido. Será una última oportunidad 
para disfrutar de su ambiente urbano, sus calles comerciales o simplemente dar un paseo antes de finalizar el 
viaje. 

A la hora indicada, nos trasladaremos al aeropuerto para embarcar en el vuelo de regreso, poniendo así el 
broche final a una experiencia inolvidable. 

Aunque Manchester es la segunda ciudad más poblada del Reino Unido y no se caracteriza especialmente por 
su arquitectura histórica, sí ofrece una experiencia urbana muy interesante y contemporánea. Su animado 
centro refleja el carácter moderno y dinámico de la ciudad, donde amplias zonas peatonales, parques cuidados, 
espacios culturales y museos de primer nivel han sustituido a los antiguos complejos industriales. 

Esta transformación ha convertido a Manchester en una ciudad vibrante y acogedora, que conserva el legado 
de haber sido uno de los grandes motores de la Revolución Industrial del siglo XVIII, al tiempo que se reinventa 
como un destino cultural y cosmopolita lleno de vida. 

5 Precio. Incluye/ No incluye 

Precio. 1.425€ * Suplemento habitación individual + 120 € 

5.1 Incluye 

• Guía de montaña durante todo el viaje  
• Traslados internos. 
• 6 noches en habitación doble en The Sandbanks hotel. 
• Desayuno incluido. Dado que el alojamiento no dispone de servicio de desayuno, este será preparado por 

el guía en la cocina habilitada para tal fin, garantizando un comienzo de jornada cómodo y adaptado a las 
necesidades del grupo. 

• Seguro de accidentes y rescate 
• Gestión de reservas 

5.2 No incluye 

• Vuelo ida y vuelta. Posibilidad de gestión de vuelos por parte de Muntania Outdoors (30 €). 
• Almuerzos y cenas. 
• Cualquier actividad adicional no incluida en el programa. 
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6 Mas información. 

Requisitos de entrada 

Os recordamos que todos los viajeros que visiten el Reino Unido deberán contar con una Autorización 
Electrónica de Viaje (ETA) antes de su salida. Para más información, consulte GOV.UK. 

Material y ropa necesaria para las excursiones 

• Mochila de día (entre 25-35 litros).  
• Botas tipo trekking o zapatillas de montaña (recomendamos no usar zapatillas de correr en montaña). 
• Ropa técnica:  

o Calcetines. 
o Pantalón corto y largo ligero tipo trekking. 
o Camiseta térmica (primera capa).  
o Camisetas transpirables de manga corta 
o Forro polar o similar (segunda capa). 
o Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina. 
o Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa). 
o Gorra para el sol. 

• Gafas de sol. 
• Cantimplora o bolsa de agua tipo Camelback mínimo 1 litro.  
• Botiquín y neceser personal. 
• Crema solar y protección labial. 
• Cámara de fotos. 
• Bastones telescópicos (si habitualmente los utiliza). 

Rogamos sean comedidos con el tamaño de su maleta ya que el espacio del vehículo así lo requiere, además 
de que necesitará pocas prendas de recambio tras finalizar las excursiones. 

Hora y lugar de encuentro  

Entre 7 y 5 días antes del inicio del viaje te mandaremos información sobre el lugar y la hora de encuentro, así 
como el nombre y teléfono del guía que acompañará al grupo. Además, enviaremos más información útil que 
te facilitará los preparativos finales. 

Billete de avión en caso de ser necesario 

A la hora de hacer la reserva podrás ver algunas propuestas de vuelos y el coste cuando se programó el viaje. 
Antes de comprar el billete comprobamos si hay mejores opciones para que te salga más económico. 

Si estás interesado en que gestionemos tu billete, tendrás que marcarlo en la reserva, donde verás distintas 
opciones en función de tu lugar de residencia. Si no ves las propuestas de vuelo, una vez confirmemos el viaje 
recibirás información de opciones de vuelo. 

http://www.muntania.com/
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Si, cuando hagamos la compra de tu vuelo, el precio de este difiere bastante de la propuesta, te informaremos 
para que nos des tu confirmación. Con nuestros buscadores intentamos localizar la mejor opción y la más 
económica. 

Si no nos dices nada al respecto, compraremos tu billete con una maleta en bodega. 

Muntania Outdoors cobra 30 € en concepto de gastos de emisión del billete en el caso de que se opte por que 
seamos nosotros quienes lo compremos. Si la compra de tu vuelo requiere más de dos compras (por ejemplo, 
porque la ida sea con una compañía y la vuelta con otra), el coste será de 30 €. 

Este servicio no incluye gestiones para hacer el check-in previo a tu vuelo (lo tendrás que hacer tú). 

Si por cualquier motivo ajeno a Muntania Outdoors tuvieras que cancelar tu vuelo, será tu responsabilidad 
hacer los trámites con la compañía aérea. 

Si la compañía aérea cancela tu vuelo y nos da otra opción similar, aceptaremos el cambio en el caso de que la 
información nos llegue a nosotros sin tener que consultarte, y te mandaremos el nuevo horario. Si te llega a ti, 
es tu responsabilidad aceptar el cambio y, si no estás de acuerdo con el nuevo horario, tendrás que rechazarlo. 

Si la compañía aérea cancela tu vuelo, te haremos la devolución una vez reembolsen el dinero que costó el 
billete. Si la compañía aérea cancela tu vuelo y quieres reclamar, serás tú quien realice los trámites que te 
pidan. 

En el caso de que quieras que te gestionemos otro vuelo, al tratarse de una nueva tramitación de billete, tendrá 
un coste adicional de 30 €. 

Si eres tú quien compra tu vuelo, te rogamos que nos consultes los horarios para una mejor coordinación de 
las horas de llegada y salida con el resto del grupo. Recomendamos que, si el viaje requiere escalas, siempre 
compres el billete completo, bien a través de una compañía aérea que opere en todos los tramos del trayecto 
con sus propios aviones o con otras compañías que formen parte de la misma alianza, y por tanto la compra se 
haga con un solo pago. 

Si, por el contrario, optas por comprar un trayecto de ida o vuelta en el que hay escalas y cada escala supone 
una compra con distintas compañías, en caso de que una compañía cancele el vuelo o llegue con retraso 
impidiendo coger el siguiente vuelo, será difícil o imposible que una compañía se haga responsable de la 
pérdida del siguiente vuelo. La opción de la ida con una compañía distinta a la de vuelta también puede ser una 
buena alternativa para encontrar mejores horarios. 

Recomendamos que en la mochila de cabina lleves lo indispensable por si no llega tu maleta, de modo que 
puedas realizar las excursiones. 

Los bastones no se pueden llevar en cabina; tendrás que facturarlos. 
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Seguro de viaje incluido 

La actividad tiene incluido un seguro de viaje con Iris Global que incluye: 

● Rescate hasta 6.000 € 

● Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 € (opción de contratar una cobertura 
mayor, consultar). 

● Repatriación o transporte sanitario: ilimitado. 

● Regreso anticipado por causas justificadas: ilimitado. 

● Pérdida, robo o daños de equipaje: hasta 600 €. 

También tienes la opción de contratar un seguro de cancelación por causas justificadas con el seguro Iris Global 
que le incluimos en el viaje con un coste de 20 € por cada 1.000 € asegurados con un máximo asegurado de 
3.000 €. La contratación tiene que hacerse en el momento de la reserva de su viaje. Si no se hace en tiempo 
hay 72 horas de carencia en el que en caso de tener que cancelar por una causa justificada no le cubriría. 

Además, ofrecemos un seguro anual con Intermundial que además de cubrir su viaje también cubre cualquier 
otro viaje dentro del periodo de contratación de este. Intermundial también ofrece este seguro con la opción 
de cancelación por las causas justificadas en sus condiciones. 

Consulte los precios y condiciones en el siguiente enlace: Información de seguros 

Seguro de viaje incluido 

* Teléfono de asistencia 24h de Iris Global: 91 572 43 43 

** Cualquier otra comunicación relacionada con el siniestro con la compañía aseguradora será responsabilidad 
del accidentado. 

*** Según donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actúa en el accidente 
pide el pago de alguna cantidad de dinero, será el accidentado el que tendrá que abonarlo. Posteriormente el 
accidentado tendrá que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolución del importe 
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable 
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia. 

Además, ofrecemos un seguro anual con Intermundial que además de cubrir su viaje también cubre cualquier 
otro viaje dentro del periodo de contratación de este. Intermundial también ofrece este seguro con la opción 
de cancelación por las causas justificadas en sus condiciones. 

Consulte los precios y condiciones pinchando aquí . 

Más información 

* Teléfono de asistencia 24h de Iris Global: 91 572 43 43 
** Cualquier otra comunicación relacionada con el siniestro con la compañía aseguradora será responsabilidad 
del accidentado. 

http://www.muntania.com/
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*** Si tiene algún otro seguro contratado de este tipo, tiene la obligación de informar a todas las compañías 
del nombre y número de póliza de sus seguros y también tendrá que dar parte. Las compañías se pondrán en 
contacto unas con otras y se repartirán los costes generados por su accidente. En caso de no proceder de esta 
forma, los aseguradores no estarán obligados a pagar la indemnización. 

**** Según donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actúa en el accidente 
pide el pago de alguna cantidad de dinero, será el accidentado el que tendrá que abonarlo. Posteriormente el 
accidentado tendrá que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolución del importe 
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable 
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia. 
Otras cuestiones 

La selección de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorológicos o por cualquier otra causa que 
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guía del viaje buscará la mejor de las alternativas posibles. 

Enlaces de interés 

Visitbritain.Snowdonia 

Wales.com 

GOV.WALES 

7 Puntos fuertes 

• Paisajes de gran belleza. 
• Grupo reducido. 
• Billetes económicos a Manchester 

8 Otros viajes similares 

• Senderismo en las Highlands. Escocia 
• Senderismo en Irlanda 

9 Contacto 

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720) 

Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / c/ de Miguel Yuste, n.º 3, 3E 28037 Madrid 

info@muntania.com  /  www.muntania.com  /  www.geographica.es  
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